
نبذة عن المركز ونشأته
   

في  الخاصة  والتربية  الارشاد  مركز  تأسس 
جامعة عمان الاهلية في بدايات عام 2015، 
فلسفة  على  المركز  قام  نشأته  ومنذ 
هذا  تأسيس  ويأتي  ربحية،   غير  خدماتية 
باقي  مع  ليشكل  ريادية  كمبادرة  المركز 
محطات  الجامعة  في  العاملة  المراكز 
طلبة  مساعدة  نحو  مسيرتها  في  مضيئة 
حياتهم  مجالات  مختلف  في  الجامعة 
وكذلك  والاجتماعية،  الاكاديمية  الجامعية 
في خدمة افراد المجتمع المحلي من خلال 
توظيف كفاءات الجامعة وامكاناتها بهدف 
المجتمع  افراد  تنمية  في  المساهمة 
المحلي بما ينسجم مع رسالة جامعة عمان 
نحو  الطاقات  توجيه  في  وأهدافها  الاهلية 
مجالات  مختلف  في  بطلبتها  الاهتمام 
الجامعية  الدراسة  مرحلة  خلال  حياتهم 
المجتمع  افراد  تنمية  في  والمساهمة 

المحلي.

مجالات عمل مركز الارشاد والتربية
الخاصة :

الخاصة  والتربية  الارشاد  مركز  يسعى 
لتحقيق أهدافه من خلال تقديم خدمات 
المجتمع  ولأفراد  للطلبة  متخصصة 

المحلي في مجالين أساسيين هما:

أولاً: التربية الخاصة..
العلوم  مجالات  أحد  الخاصة  التربية  تعتبر 
الافراد  مساعدة  الى  تهدف  التي  التربوية 
التعامل  وطرق  الخاصة  الاحتياجات  ذوي 

معها.
الطلبة  يواجه  قد  الجامعة  مستوى  وعلى 
مجموعة من المشكلات المرتبطة بالتعلم 
بالرغم  الأكاديمي   التحصيل  في  والتدني 
من الاستعداد الجيد للامتحانات، بالإضافة 
لمشكلات عامة في السلوك وعدم القدرة 
خاصة  حاجات  ووجود  الذات،  ضبط  على 
أو  السمعي  أو  البصري  بالضعف  مرتبطة 
التحصيل  على  سلباً  تؤثر  والتي  الجسدي 

الأكاديمي للطالب.
يقدم  المحلي  المجتمع  مستوى  على  اما 
المجتمع  لأفراد  مجانية  خدمات  المركز 
من  وحالات  مراجعين  ويستقبل  المحلي 

جميع فئات ذوي الاحتياجات الخاصة.
بكل  الخاصة  والتربية  الارشاد  مركز  ويهتم 
الطلبة  لمساعدة  ويسعى  الحاجات  هذه 
التعامل  على  المحلي  المجتمع  وافراد 
معها والتغلب عليها من خلال التعرف على 
اثارها  لتجاوز  معاً  والعمل  الحاجات  هذه 
التكيف الأكاديمي  السلبية وقدرتهم على 

والاجتماعي.

ثانياً: الارشاد..
الى  الثانوية  المرحلة  من  الطلبة  انتقال  ان 
بعض  في  يصاحبه  قد  الجامعية  المرحلة 
والتحديات  الصعوبات  من  مجموعة  الأحيان 
التي ترتبط غالباً بعدم القدرة على التكيف مع 
بعد  فيما  واثارها  الجديدة  الجامعية  البيئة 
هنالك  وان  خاصة  الاكاديمية،  الجوانب  على 
يعيشون  الذين  المغتربين  الطلبة  من  العديد 
تجربة الابتعاد عن اسرهم للمرة الأولى، وهذا 
على  الاعتماد  من  الانتقال  منهم  يستدعي 
بيئة  في  الذات  على  الاعتماد  الى  الاهل 

وثقافة جديدة.

والتربية  الارشاد  مركز  فإن  هنا  ومن 
من  الجامعة  طلبة  يستقبل  الخاصة 
الاكاديمية ويفتح  التخصصات  مختلف 
ابوابه لأفراد المجتمع المحلي للتعامل 

مع الحاجات الخاصة التي تواجههم.



مركز الارشاد والتربية الخاصة
Counseling and Special Education Center

ما يقدمه المركز للطلبة ولأفراد
المجتمع المحلي :

على  عملنا  في  حريصون  اننا  (تأكد 
السرية والاحترام المتبادل)

لنا  وزيارتك  واحدة  عائلة  (نحن 
سوف تبقى ضمن اعلى مستويات 
الحضور  في  تترد  فلا  الخصوصية 

وطلب المساعدة عند الحاجة)

معاً.. عائلة واحدة
One family should be .. One family we are

تفضل بزيارتنا في:
مجمع الأرينا – كلية العلوم التربوية – الطابق الثاني 

وللمزيد من المعلومات يرجى الاتصال على:
0096253500211 فرعي  2573 - 2597

E-mail:  counseling_center@ammanu.edu.jo
www.ammanu.edu.jo

التكيف الاجتماعي مع بيئة الجامعة. 

التعامــل مع الضغوطـــات الناتجـة عن 
الدراسة والاغتراب.

التعامـــل مــــع التوقعـات الاجتماعية 
والأكاديمية.

بناء وتطوير استراتيجيات حل المشكلات 
لدى الطلبة.

المساهمـــة في حـــل المشكــــــلات 
الاكاديمية التي قد تواجه الطلبة.

لدى  التعلم  صعوبات  حالات  تشخيــص 
افـــراد المجتمع المحلي.

الأكاديمي  التعثر  التعامـــل مع حالات 
وبناء خطط دراسية ومتابعة تنفيذها.

بناءً  المتخصصة  الجهات  الى  الإحالـــة 
على التشخيص الأولي.

وهذه الخدمات الارشادية يتم تقديمها من 
الجنسين  كلا  من  جامعيين  أساتذة  قبل 
لمساعدتك  اللازمة  بالكفاءات  يتمتعون 
الاكاديمية  التحديات  مع  التعامل  على 
النمو  على  مساعدتك  بهدف  والاجتماعية 

الاجتماعي السليم.
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