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English Version 

Procedures Name: Sexual Health Education Procedure 

 Procedures Information: 

Code: PRO_28_SDG_3_P2_N_2 

Issue date: 2018 

Revision, Date: V05, 2025 

Evaluation Frequency: Yearly 

Level of Confidentiality: Public 

Pages: 2 

Procedure Approved Date: 22 Feb 2018 

Decision of the Deans Council: 24 July 2018/2019 

 Responsibilities and implementation: 

Follow-up, review and 
development: 

Strategies and Policies Committee, Sustainability and 

Ranking Office 

Accreditation: Human Resources and Institutional Development Unit 

Application (scope): All university students, faculty members, and staff, 
focusing on awareness, prevention, and promoting healthy 
behaviors 

 Procedure Steps: 

# Step 

1. Assessing Educational Needs: 

 Conduct surveys to understand the current level of awareness about 

sexual health among students 

 Analyse results to identify gaps and topics requiring attention 

2. Preparing Curricula and Educational Materials: 

 Develop educational content covering topics such as sexually transmitted 

infections (STI) prevention, reproductive health, and safe practices 

 Create a comprehensive educational guide in collaboration with health 

and education specialists 

3. Implementing Educational Programmes: 

 Organise regular lectures and workshops conducted by sexual health 

experts 

 Provide online training courses accessible to all students and university 

staff 

4. Continuous Awareness Campaigns: 

 Launch awareness campaigns through social media and on-campus 

bulletin boards 

 Distribute informational materials such as brochures, posters, and videos 

within university facilities 

5. Collaborating with Specialists: 

 Partner with national and international health organisations to provide 

reliable and updated educational content 

 Invite specialists to deliver awareness lectures during university events 

6. Evaluation and Follow-Up: 

 Conduct periodic surveys to measure the impact of sexual health 

education on students 
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  Update educational programmes based on feedback from students and the 

university community 

 Related Forms: 

# Form Name 

1. Student Sexual Health Awareness Assessment Survey Form 

2. Educational Guide on Sexual Health 

3. Educational Programme Impact Assessment Report Form 
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 العربية النسخة

 :الاجراء اسم الجنسي الصحي التعليم توفير إجراء

  العامة المعلومات: 

PRO_28_SDG_3_P2_N_2 الرمز: 

 :الإصدار تاريخ 2018

V05, 2025 وتاريخها المراجعة، رقم: 

 :الدوري التقييم ˝سنويا

 :السرية مستوى عام

 :الصفحات عدد 1

22 Feb 2018 السياسة اعتماد تاريخ: 

24 July 2018/2019 العمداء مجلس قرار: 

  والتطبيق المسؤوليات: 

 :والتطوير والمراجعة المتابعة والتصنيفات الاستدامة ومكتب والسياسات، الاستراتيجيات لجنة

 :الاعتماد المؤسسي والتطوير البشرية الموارد وحدة

 التوعية، على التركيز مع والموظفين، التدريسية الهيئة وأعضاء الجامعة طلاب جميع
 .الصحية السلوكيات وتعزيز والوقاية،

 ):النطاق( التطبيق

  الإجراء خطوات: 
 الرقم الخطوة

 :التعليمية الاحتياجات تقييم
  الطلاب بين الجنسية بالصحة الحالي الوعي مستوى لفهم استبيانات تنفيذ. 

  للتوعية̋ احتياجا الأكثر والمواضيع الفجوات لتحديد النتائج تحليل. 

.1 

 :التعليمية والمواد المناهج إعداد

  الوقاية من الأمراض الجنسية ووسائل الإنجابية، والصحة ،˝جنسيا المنقولة الأمراض من الوقاية مثل مواضيع تتضمن تعليمية مواد تطوير. 
  والتعليم الصحة في مختصين مع بالتعاون تعليمي دليل إعداد. 

.2 

 :تعليمية برامج تنفيذ
  الجنسية الصحة في مختصين قبل من تُقدم دورية عمل وورش محاضرات تنظيم. 
  الجامعي المجتمع وأعضاء الطلاب لجميع متاحة إلكترونية تدريبية دورات تقديم. 

.3 

 :المستمرة التوعية
  الجامعي الحرم داخل الإعلانات ولوحات الاجتماعي التواصل وسائل عبر توعوية حملات إطلاق. 
  الجامعية المرافق داخل الفيديو ومقاطع والملصقات، الكتيبات، مثل توعوية مواد توفير. 

.4 

 :المتخصصة الجهات مع التعاون
  ومحدث موثوق تعليمي محتوى لتقديم والدولية الوطنية الصحية المنظمات مع العمل. 
  الجامعية الفعاليات في توعوية محاضرات لإلقاء مختصين دعوة. 

.5 

 :والمتابعة التقييم
  الطلاب على الجنسي الصحي التعليم تأثير مدى لقياس دورية استبيانات إجراء. 
  الجامعي والمجتمع الطلاب من الراجعة التغذية على ء˝ بنا التعليمية البرامج تحديث. 

.6 





  المرتبطة النماذج: 
 الرقم النموذج اسم

 1. الجنسية بالصحة الطلاب وعي تقييم استبيان نموذج

 2. الجنسية الصحة حول تعليمي دليل

 3. التعليمية البرامج تأثير تقييم تقرير نموذج

 


